
“ALLEGATO 3” Per la definizione di “degenza di tipo complicato” che giustifica, secondo la nuova 

classificazione (del 2021) che sarà concretizzata in futuro, il ricovero: 

Per definire la correlazione clinica fra acuto e riabilitazione in MDC5 si utilizzano i codici dell’allegato 3 nella 

SDO riabilitativa + soddisfatto criterio temporale (15 gg dalla dimissione reparto acuto): 

per 56 A ELEVATA COMPLESSITA’: diagnosi principale congrua con la disciplina della UO riabilitativa più 3 

diagnosi o procedure specificate in allegato 3 (fa eccezione trapianto di cuore per cui alta complessità può 

essere data da numero di codici inferiore a 3).  

Riabilitazione intensiva ad alta complessità sono attribuite anche con la sola diagnosi di trapianto di cuore. 

per 56 B MINORE COMPLESSITA’: diagnosi principale congrua con la disciplina della UO riabilitativa più 2 

diagnosi o procedure specificate in allegato 3, 

per 56 C ESTENSIVA: diagnosi principale congrua con la disciplina della UO riabilitativa più 1 diagnosi o 

procedura specificate in allegato 3 

Valori in ingresso delle scale di complessità corrispondenti a quelli identificati dal protocollo sperimentale: 

RANKIN SCALE 
BARTHEL 
6 min WT 
RCS (Rehabilitation Complexity Scale) 
Queste scale sono oggetto della sperimentazione che si terrà dal 2024 e possibile oggetto di modifica. Al 

momento non si sa quali sono i valori soglia delle scale e come si tradurranno in rimborso per le strutture 

sanitarie. 

 

DA ALLEGATO 3 – DIAGNOSI di maggior interesse per noi, CHE DEFINISCONO PAZIENTE COMPLESSO 

ENDOCARDITI E MIOCARDITI PERICARDITI: 

07422 Endocardite da Coxsackie 

07423 Miocardite da Coxsackie 

11281 Endocardite da Candida 

3910 Pericardite reumatica acuta 

3911 Endocardite reumatica acuta 

3912 Miocardite reumatica acuta 

3980 Miocardite reumatica 

39891 Insufficienza congestizia del cuore di origine reumatica 

42091 Pericardite acuta idiopatica 

4210 Endocardite batterica acuta e subacuta 

42291 Miocardite idiopatica 

42292 Miocardite settica 

42293 Miocardite tossica  

4232 Pericardite costrittiva 

 

CARDIOMIOPATIE: 

4251 Cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva 



4254 Altre cardiomiopatie primitive 

4255 Cardiomiopatia alcoolica 

 

INSUFFICIENZA CARDIACA E SCOMPENSO: 

4280 Insufficienza cardiaca non specificata (scompenso congestizio non specificato) 

4281 Insufficienza del cuore sinistro (scompenso cardiaco sinistro) – con sintomi 

42821 Insufficienza cardiaca sistolica acuta 

42822 Insufficienza cardiaca sistolica cronica 

42833 Insufficienza cardiaca sistolica acuta e cronica 

42831 Insufficienza cardiaca diastolica acuta 

42832 Insufficienza cardiaca diastolica cronica 

42833 Insufficienza cardiaca diastolica acuta e cronica 

78551 Shock cardiogeno 

78552 Shock settico endotossico DA GRAM NEGATIVI 

 

ARITMIE E DISTURBI DI CONDUZIONE: 

4260 BAV completo 

4271 Tachicardia ventricolare (TVS e TVNS) 

42741 Fibrillazione ventricolare 

 

VALVULOPATIE DI VALVOLA NATIVA: 

3940 Stenosi mitralica reumatica 

3942 Steno-insufficienza mitralica reumatica 

3950 Stenosi aortica reumatica 

3951 Insufficienza aortica reumatica 

3952 Steno-insufficienza aortica reumatica 

3960 Stenosi mitralica e stenosi aortica reumatica 

3961 Stenosi mitralica e insufficienza aortica reumatica 

3962 Insufficienza mitralica e stenosi aortica reumatica 

3963 Insufficienza mitralica e insufficienza aortica reumatica 

3970 Malattia della valvola tricuspide reumatica 

3971 Malattia della valvola polmonare reumatica 

 

FATTORI DI RISCHIO: 

4010 Ipertensione essenziale MALIGNA (4011 è BENIGNA e NON è una diagnosi complicante) 

40201 Cardiopatia ipertensiva MALIGNA con insufficienza cardiaca 

40211 Cardiopatia ipertensiva BENIGNA con insufficienza cardiaca 

 

CARDIOPATIA ISCHEMICA: 

42979 Altri postumi di infarto non classificati altrove (STEMI o NSTEMI trattati 
conservativamente) 

41002 STEMI anterolaterale, episodio successivo di assistenza 



41012 STEMI di parete anteriore, episodio successivo di assistenza 

41022 STEMI inferolaterale, episodio successivo di assistenza 

41032 STEMI inferoposteriore, episodio successivo di assistenza 

41042 STEMI di parete inferiore, episodio successivo di assistenza 

41052 STEMI laterale, episodio successivo di assistenza 

41062 STEMI  strettamente posteriore, episodio successivo di assistenza 

41072 NSTEMI, episodio successivo di assistenza 

41082 STEMI di altra sede specificata, episodio successivo di assistenza 

41092 STEMI  a sede non specificata, episodio successivo di assistenza 

4110 Sindrome post-infartuale 

4111 Sindrome coronarica intermedia (=angina instabile) (quando accade mentre fa riabilitaz) 

41189 Ulteriori forme, acute e subacute, di cardiopatia ischemica (quando accade mentre fa 
riabilitaz) 

412 Infarto miocardico pregresso (quando non ha più nulla a che fare col quadro clinico 
attuale) 

41401 Aterosclerosi di coronaria nativa (quando fa riabilitazione ma non ha fatto 
rivascolarizzazione completa) 

41406 Aterosclerosi di coronaria nativa in cuore trapiantato 

41410 Aneurisma di parete cardiaca 

41411 Aneurisma di vasi coronarici 

4148 Altre forme specificate di cardiopatia ischemica cronica 

4150 Cuore polmonare acuto (quando c’è embolia polmonare durante riabilitazione) 

41511 Embolia e infarto polmonare iatrogeni 

41519 Altre forme di embolia polmonare e infarto polmonare 

4169 Malattia cardiopolmonare cronica non specificata (scompenso destro secondario a 
sinistro) 

 

PATOLOGIA VASCOLARE: 

44021 AOCP con claudicatio 

44022 AOCP con dolore a riposo 

44023 AOCP con ulcerazioni 

44024 AOCP con gangrena 

44029 AOCP generica 

4408 Aterosclerosi di altre arterie specificate (es. TSA) 

4472 Rottura di arterie (es. per trasferimento paziente in acuto per emorragia ed ematoma 
postchirurgico) 

4412 Aneurisma toracico senza menzione di rottura 

4417 Aneurisma toracoaddominale senza menzione di rottura 

4414 Aneurisma addominale senza menzione di rottura 

4419 Aneurisma aortico di sede non specificata senza menzione di rottura 

451 Flebite e tromboflebite 

 

METABOLISMO RENE E NUTRIZIONE: 

2630 Malnutrizione di grado moderato 

261 Marasma da denutrizione 

3572 Polineuropatia nel diabete 

5854 Malattia renale cronica stadio IV (grave) = eGFR <15 

5855 Malattia renale cronica stadio V (terminale) 



7872 Disfagia 

 

PNEUMOLOGICHE: 

32720 Apnea nel sonno di tipo organico non specificata 

32721 Apnea del sonno centrale 

32723 OSAS – apnea ostruttiva del sonno 

32726 Ipoventilazione /ipossiemia correlate al sonno in malattie classificabili altrove (specificare) 

32727 Apnea del sonno centrale in malattie classificabili altrove (specificare) 

46619 Bronchite acuta da altri agenti infettivi 

485 Boncopolmonite, agente non specificato 

486 Polmonite, agente non specificato 

49120 Bronchite cronica ostruttiva senza complicazioni 

49121 Bronchite cronica ostruttiva con esacerbazione 

49122 Bronchite cronica ostruttiva con bronchite acuta 

5070 Polmonite ab ingestis 

5111 Pleurite con versamento ad eziologia batterica esclusa la TBC 

51881 Insufficienza respiratoria acuta 

51883 Insufficienza respiratoria cronica 

51884 Insufficienza respiratoria acuta e cronica DA ASSOCIARE A PROCEDURA 9396 oppure 

CODICI TRA 480 E 487.0 (complicanza respiratoria infettiva) 

5185 Insufficienza polmonare successiva a trauma O A INTERVENTO CHIRURGICO 

 

NEUROLOGICHE: 

3320 Paralisi agitante = M. di Parkinson 

431 Emorragia cerebrale 

4329 Emorragia intracranica non specificata 

43401 Trombosi cerebrale con infarto cerebrale (quando capita ictus durante degenza) 

43411 Embolia cerebrale con infarto cerebrale (quando ictus cardioembolico durante degenza) 

43491 Occlusione di art. cerebrale non specificata con infarto cerebrale (sempre per ictus durante 

degenza) 

4380 Deficit cognitivo 

43810 Deficit della parola e del linguaggio, non specificato 

43811 afasia 

43819 Altri deficit della parola e del linguaggio 

43882 Disfagia  

+ ricordare tutto il capitolo delle emiplegie flaccide post-insulto ischemico o emorragico encefalo (438## 

e 342##) 

CHIRURGIA: 

V421 Cuore sostituito da trapianto 

V422 Valvola cardiaca sostituita da trapianto 

V43 Organo o tessuto sostituito con altri mezzi: V433 valvola sostituita – V434 vaso sanguigno 
sostituito 



V4321 Dispositivo di assistenza cardiaca 

V4322 Cuore artificiale completamente impiantabile 

V4581 Stato postchirurgico di bypass aortocoronarico 

V4582 Presenza di angioplastica coronarica percutanea 

 

POSTCHIRURGICHE: 

4294 Disturbi funzionali post chirurgia cardiaca (comprende anche procedure percutanee) 

33822 Dolore cronico post-toracotomia 

33828 Altro dolore cronico postoperatorio 

4200 Pericardite acuta in malattie classificate altrove 

4230 Emopericardio  

5118 Altre forme di versamento pleurico specificate esclusa la TBC 

5194 Disturbi del diaframma (compresa paralisi emidiaframma!) 

70702 Ulcera da decubito: parte superiore del dorso 

70703 Ulcera da decubito: parte inferiore del dorso 

70704 Ulcera da decubito: anca 

70705 Ulcera da decubito: natica 

70706 Ulcera da decubito: caviglia 

70707 Ulcera da decubito: tallone 

70709 Ulcera da decubito: altro sito 

7071 Ulcera degli arti inferiori NON da decubito 

7078 Ulcerazioni croniche di altre sedi specificate 

9983 Rottura di ferita chirurgica – 99832 esterna – 99831 interna 

99859 Altra infezione postoperatoria 

 

ALTRO: 

6960 Artropatia psoariasica 

7140 Artrite reumatoide 

7810 Movimenti involontari anomali es. clonie, spasmi involontari, etc. 

V4364 Sostituzione dell’articolazione dell’anca 

V4365 Sostituzione dell’articolazione del ginocchio 

 

DA ALLEGATO 3 – PROCEDURE di maggior interesse per noi, CHE DEFINISCONO PAZIENTE COMPLESSO 

8917 Polisonnogramma 

8954 Monitoraggio elettrocardiografico = telemetria 

9390 cPAP 

9391 NIV: b-level 

9396 Ossigenoterapia 

966 Infusione ENTERALE di nutrizione = attraverso SNG 

990 Trasfusione di sangue e componenti ematici 

9904 Trasfusione di concentrato cellulare 

9960 Rianimazione cardipolmonare SAI 



9961 Cardioversione atriale = CVE 

9962 Altra defibrillazione del cuore (es. per FV) 

9963 Massaggio cardiaco esterno 

9984 Isolamento per problemi infettivi NON covid19 

 

ALTRE: 

3142 Laringoscopia e altra tracheoscopia 

3322 Broncoscopia con fibre ottiche 

3491 Toracentesi 
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