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la prima evoluzione colturale è….





Evoluzione cultura scientifica e organizzativa!



Evoluazione culturale clinica:

• Passaggio da un approccio “post-evento” (HF, post-IMA, post-
chirurgia cardiaca) a logiche integrate di prevenzione primaria 
e secondaria.

• Maggior peso agli outcome funzionali, alla qualità di vita, al 
ritorno alle attività quotidiane.



Evoluzione cultura digitale

• Crescente adozione di telemonitoraggio e telerehabilitation.

• Utilizzo di scale standardizzate, registri e data analytics per la 
stratificazione del rischio

• Esserci nei Big data es. TriNetX?



Evoluzione cultura relazionale con il paziente

• Empowerment e auto-gestione (self-management).

• Introduzione più ampia dell’health coaching e del counselling 
motivazionale.

• Inclusione del caregiver nei percorsi.



Evoluzione cultura di analisi e verifica

• Analisi dei risultati

• Analisi di costi

• Analisi degli obiettivi





Il modello si basa sul concetto di fiducia, sia all’interno dello stesso 

livello sia tra livelli diversi. 

Utilizzando un framework evolutivo, gli autori mostrano come la fiducia 

costruita attraverso le interazioni possa identificare gli attori più 

importanti del sistema e aiutare a ottimizzare la gestione dei servizi 

sanitari.









Si parla di “rete culturale” in sanità, non solo rete 

professionale, ma di come la dimensione culturale entri nella 

collaborazione clinica.







•Conclude che le relazioni sociali professionali (rete fra 

medici) possono predire da chi arriva il referral, 

suggerendo che rafforzare la rete professionale può 

migliorare la collaborazione e l’efficienza delle cure

Importanza per la cultura di rete: mostra come non è 

solo la struttura formale (organizzazione), ma anche la 

rete informale tra medici che guida i flussi di pazienti e 

cura.



Evidenzia come le sfide nascano da “silos” specialistici, 

mancanza di comunicazione strutturata, 

e differenti priorità cliniche tra medicina territoriale e 

specialistica











conclusioni
• L’evoluzione culturale parte dalla voglia di fare RETE!

• Il nemico della rete è il ‘’silos’’ e l’egocentrismo

• La cultura riabilitativa/preventiva è evoluta tenendo conto della 

realtà epidemiologica e clinica -anche con le "contaminazioni" 

con altri settori (specialità, istituzioni, cittadino etc.)

• La culture è clinica, digitale, relezionale e di verifica… oltre 

che scientifica e organizzativa!
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