


ORESTE FEBO

LA RETE CARDIOLOGICA RIABILITATIVA LOMBARDA OGGI E 
CONFRONTO CON LA SITUAZIONE PRE-COVID



Prima del COVID abbiamo lasciato una rete lombarda di CR che:

Era di dimensioni robuste con un’offerta quantitativa di rilievo

Stava lavorando sull’aumento dell’offerta verso pazienti post-acuzie ad elevata 
complessità, sull’incremento delle indicazioni trattabili e sulla riduzione dei tempi di 
attesa

Si stava preparando alle nuove regole su appropriatezza dei ricoveri e 
valutazione/remunerazione dei diversi gradi di complessità



SDO 2018-2021
COD. 56, MDC 05

2018 2019 2020 2021
Strutture eroganti ricoveri 64 62 61 55

Ricoveri 14918 14584 10135 10146
Giornate degenza 277302 270226 180523 187435

Confronto con pre-pandemia: 
Riduzione del 15% delle strutture eroganti
Riduzione del 30% dei volumi di ricoveri



SDO 2021
COD. 56, MDC 05

45 Centri di CR degenziale 
(almeno 10 ricoveri/anno)

CENTRO N° RICOVERI Giornate degenza
IRCCS CENTRO MEDICO DI PAVIA 994 23351
CASA DI CURA  DOMUS SALUTIS - BRESCIA 949 13726
IRCCS CENTRO MEDICO TRADATE 564 11388
CASA DI CURA SANTA MARIA - CASTELLANZA 552 11873
ISTITUTO CLINICO QUARENGHI SRL 488 7903
OSPEDALE S. GIUSEPPE - MILANO 445 8189
CASA DI CURA VILLA GEMMA-GARDONE RIV 399 6331
P.O. CENTRO TRAUMATOLOGICO ORTOPEDICO - MILANO 370 6223
I.R.C.C.S. POLICLINICO SAN DONATO 362 6204
PRESIDIO OSPEDALIERO GARDONE V.T. 340 6166
IRCCS S.M.NASCENTE-FOND.DON C.GNOCCHI-MILANO 304 6420
OSPEDALE DI CUGGIONO 291 5417
IRCCS IST. SCIENTIFICO DI RIABILITAZIONE - MI 286 5460
OSPEDALE BOLOGNINI - SERIATE 248 3591
IRCCS CENTRO MEDICO MONTESCANO 246 5143
CASA DI CURA FIGLIE DI S.CAMILLO-CR 233 3621
IST.AUXOLOGICO ITALIANO-I.S. S.LUCA-MILANO 233 3297
IRCCS    S. RAFFAELE - MILANO 212 4202
CASA DI CURA LE TERRAZZE - CUNARDO 198 4619
CASA DI CURA AMBROSIANA SPA-CESANO B. 188 3622
POLICLINICO SAN MARCO - OSIO SOTTO 186 2944
C.O.F. LANZO HOSPITAL - ALTA VALLE INTELVI 174 3005
IRCCS CENTRO MEDICO DI LUMEZZANE 172 3948
P.O. TRABATTONI RONZONI DI SEREGNO 160 2723
CASA DI CURA VILLA ESPERIA 153 4131
OSPEDALE S. MARTA - RIVOLTA D'ADDA 135 2713
ISTITUTO CLINICO S. ROCCO S.P.A. - OME 128 1837
IST. CLIN. HUMANITAS - ROZZANO 110 1372
OSPEDALE S.ISIDORO - TRESCORE B. 106 2029
OSPEDALE DI CIRCOLO A. MANZONI - LECCO 105 2113
OSPEDALE A.BELLINI - SOMMA LOMBARDO 100 1907
CASA DI CURA POLICLINICO - MONZA 79 1344
OSP. MORIGGIA PELASCINI - GRAVEDONA 79 1182
CENTRO CARDIOLOGICO "FOND. MONZINO" - MILANO 75 635
OSP.LE SS.TRINITA'-ROMANO DI LOMBARDIA 75 1764
OSPEDALE C. POMA - MANTOVA 66 951
OSPEDALE G.CASATI-PASSIRANA RHO 64 1135
FONDAZIONE EUROPEA DI RICERCA BIOMEDICA-CERNUSCO S/NAVIGLIO 57 1029
OSP.SACRA FAMIGLIA - F.B.F. - ERBA 43 621
OSPEDALE CIVICO - CODOGNO 38 725
C.TRO RIAB.E.SPALENZA-FOND.DON GNOCCHI 35 541
STABILIMENTO CANTU' 33 561
CASA DI CURA DEL POLICLINICO - MILANO 23 519
CASA DI CURA ANCELLE DELLA CARITA'-CR 17 322
OSPEDALE A. ZAPPATONI-CASSANO D'ADDA 11 216
IST.CLINICO VILLA APRICA SPA-COMO 6 85
OSPEDALE DELMATI - SANT'ANGELO LODIGIANO 3 177
IST.DI CURA CITTA'DI PAVIA 2 17
OSPEDALE GALMARINI - TRADATE 2 20
OSPEDALE S. CARLO BORROMEO - MILANO 2 76
CASA DI CURA VILLA BARBARANO - SALO' 1 21
HUMANITAS GAVAZZENI 1 14
I.N.R.C.A.- PRESIDIO DI CASATENOVO 1 1
PRES. RIABIL. MULTIFUNZ. BOZZOLO 1 3
SAN RAFFAELE TURRO 1 8



LA SURVEY ITACARE-P, Gennaio 2023

Web-based www.itacarep.it
Mail invito a Responsabili/Direzioni/referenti storici

RISPOSTE:
33 Strutture
Rappresentatività: 84.4 % ricoveri anno 2021



LA SURVEY ITACARE-P, Gennaio 2023

Tipologia Organizzazione nella quale è inserita la UO



LA SURVEY ITACARE-P, Gennaio 2023

Inquadramento UO: tipologia e codice attività



LA SURVEY ITACARE-P, Gennaio 2023

Inquadramento UO: collocazione dipartimentale



LA SURVEY ITACARE-P, Gennaio 2023

Inquadramento UO: setting attivi e offerta

Posti letto degenza ordinaria censiti: 721



LA SURVEY ITACARE-P, Gennaio 2023

Personale attivo in Cardiologia Riabilitativa

Numero medici per UO



Cosa è cambiato?

Maggiore vicinanza tra acuto e riabilitazione

E' aumentato il peso del privato accreditato (dove sono maggiormente collocate le strutture complesse)

E' aumentata la collocazione dipartimentale delle UO (ma per lo più in dipartimenti non di riabilitazione)

L'offerta di prestazioni in degenza si è ridotta (di circa un terzo)

L'offerta di teleriabilitazione sta aumentando (ora circa un quinto)

Gli organici medici sono stabili (ma sembrano essere più condivisi e attivi su ambiti non riabilitativi, es. 
specialistica ambulatoriale)

Sembra maggiore l'apporto delle professioni sanitarie del team (fisioterapisti, psicologi, dietisti e “altro”), 
probabilmente in relazione alla loro maggiore importanza ottenuta con le regole di esercizio (vd. minutaggi)

Area grigia: apporto del MAC, organici infermieristici


