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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il Meeting nazionale di ITACARE-P giunge alla sua quarta edizione dalla fondazione dell'Associazione scientifica, forte di una
community e di una rete di Centri sempre piu numerosa.

Il congresso sara |'occasione per fare il punto sui temi di attualita in campo preventivo e riabilitativo che hanno caratterizzato
I'ultimo anno di vita associativa, finalizzati a una sempre maggiore qualita delle cure erogate.

Ulteriore novita, la 1° Convention nazionale che rappresentera il formale momento di incontro tra i Centri di Cardiologia
Riabilitativa, degenziali e ambulatoriali, tutti invitati per un aggiornamento sulle caratteristiche della rete nazionale e per la
definizione delle principali istanze comuni da rivolgere alle istituzioni.

TOPICS

* Linee Guida 2023-2024 contestualizzate nel setting della Cardiologia Riabilitativa e Preventiva:
scompenso cardiaco, sindromi coronariche acute e croniche, ipertensione arteriosa

® Paziente Cardiometabolico: attualita e futuro

* Passi avanti verso i target lipidici

e Terapia antitrombotica nelle popolazioni di riferimento

e Trainig fisico, intervento nutrizionale e psicosociale nel cardiopatico

¢ Teleriabilitazione e terapie digitali

* Device cardiaci impiantati e riabilitazione

e Evoluzione del referral in Cardiologia Riabilitativa

¢ Riabilitazione CardiOncologica

e Strategie per una Cardiologia Riabilitativa di Genere

* Nuova normativa di settore per la Riabilitazione
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Patrocinio di Rappresentanza, conferito ad appuntamenti di elevato valore scientifico e in sinergia con gli attuali progetti associativi.
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