Candidatura alle Elezioni Suppletive dell’anno 2023 per il reintegro dei Componenti
Dimissionari del Consiglio Direttivo

Vision Statement

Ho l'onore di candidarmi alle Elezioni per il Consiglio Direttivo Nazionale ITACARE-P. Fin
dall’inizio della mia carriera scientifica e assistenziale sono stato coinvolto nella gestione, cura
e riabilitazione di pazienti post infartuati e con scompenso cardiaco. Particolare interesse viene
da me rivolto ai pazienti anziani, con applicazione e sviluppo di metodiche di valutazione della
fragilita e della prevenzione del rischio di fragilita, soprattutto nei pazienti anziani con
comorbidita cardiologica o cardio-oncologica. Nell'ultimo anno, in qualita di docente di
Medicina Interna presso la UOSD di Medicina Interna di Precisione, ho iniziato un percorso di
assistenza e cura di pazienti diabetici (prevalentemente con comorbidita cardiovascolare),
applicando tutti i principi di prevenzione cardiovascolare. Il mio recente interesse scientifico si
rivolge alla prevenzione e riabilitazione cardio-nefro-metabolica, coniugando le conoscenze
maturate in ambito riabilitativo e preventivo con quelle applicate ai disturbi del metabolismo.
In aggiunta, particolare interesse scientifico é rivolto alle modifiche epigenetiche associate al
diabete, alla fragilita e alle patologie cardiovascolari. Qualora eletto, supporterd il Consiglio
Direttivo ITACARE-P a diffondere i principi di prevenzione e riabilitazione cardio-nefro-
metabolica.
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