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Programma Scientifico venerdì 25 settembre 2026

Moderatori: Michele Azzarito, Stefano Bizzocchi
16.20 Il core curriculum infermieristico in Cardiologia Riabilitativa
  Relatore: Michela Barisone (da remoto)
16.30 Il contributo dell'infermiere al momento della dimissione 
 Relatore: Milena Bartoloni (Isola Tiberina)
16.40 Go To Target “Nursing”: come portare il paziente dal   
 ricovero al raggiungimento degli obiettivi terapeutici:
 Relatori: Sara Maceratesi, Elisabetta Retini (S. Giovanni)
16.50 Fragilità cardiovascolare: come identificarla e perché   
 cambia  le decisioni cliniche 
 Relatore: Marta Nassi (S. Giovanni)
17.00 Exercise is Medicine. La prescrizione dell'esercizio fisico   
 nel paziente cardiovascolare 
 Relatore: Manuela Iannucci
17.10 Il monitoraggio infermieristico del paziente con scompenso   
 cardiaco. Quali segnali intercettare prima della    
 preospedalizzazione  
 Relatore: Roberta Spiriti (S. Andrea)
17.20 Worsening Heart Failure: il ruolo del team riabilitativo 
 Relatore: Alessandra Piccionetti (Nomentano Hospital)
17.30 La riabilitazione nel paziente con embolia polmonare: ruolo   
 dell’infermiere e del fisioterapista 
 Relatore: Michele Azzarito (Nemi)
17.40 Nuove tecnologie: telemedicina, wearable e riabilitazione 
 Relatore: Chiara Beccaluva (Medicair)
17.50 Questionario ECM e chiusura dei lavori
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