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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL’ATTO DI NOTORIETA’ (D.P.R. 445/00 art. 47) Il
sottoscritto Elio Venturini, nato il 29 ottobre 1961 a Pisa, residente a Cecina, via Brodolini 27/c,
57023, consapevole della responsabilita penale a cui pud andare incontro in caso di dichiarazioni
mendaci, ai sensi e per gli effetti dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara quanto riportato
corrisponde al vero. Dichiara, altresi, di essere informato ai sensi e per gli effetti di cui al D.Lgs
n.196/2003, codice in materia di protezione dei dati personali del 30/06/2003, e dell’Art. 13 del
Regolamento UE 679/2016, che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti
informatici, esclusivamente nell'ambito del procedimento ECM per il quale la presente dichiarazione
viene resa. Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs sopra menzionato;

Azienda USL Toscana Nord Ovest — Presidio Ospedaliero di Cecina —
Cardiologia UTIC - Via Montanara, Loc. “La Ladronaia” — 57023 Cecina
(Livorno) Tel: 0039 0586614334. Fax:0039 0586614268;

Abitazione: via G. Brodolini 27/c, 57023 Cecina (LI)

Tel: 0039 0586683538; Cell: 0039 3477942438

E-mail: elio.venturini@uslnordovest.toscana.it (ospedale) ; vent.elio@tin.it
(domicilio)

C.F.: VNT LEI 61R29 G702K

Pisa, 29 Ottobre 1961

(2) Italiano (madre lingua) Letto X Scritto X Parlato X
(2) Inglese Letto/x Scritto X Parlato X
(3) Spagnolo Letto X Scritto X Parlato X
(4) Francese Letto X Scritto O Parlato O
(5) Sloveno Letto X Scritto O Parlato X

Curriculum universitario/Scuola Medica:

dal al Sito Diploma
Medicina 1980 1987 Universita di Pisa Laurea Medicina e
Chirurgia
Cardiologia 1987 1990 Universita di Pisa Specializzazione
Laurea Medicina e Chirurgia 1987 Universita di Pisa, “Cum Laude”
Specializzazione, Diplomi: 1990 Cardiologia Universita di Pisa (50/50)
1996 Diploma in Universita di Pisa
diagnostica
Ultrasonica
2004 ACLS Diploma ANMCO. Guidelines ILCOR
2005 Sonographer Brigham and Women’s Hospital
Certification Harvard Medical School
Posizione lavorativa post-laurea: 1988-1989  Assistente Ospedale Marina Militare La Spezia
Medico
1991-1993  Aiuto U.S.S.L. 31 Lovere — Presidio Ospedaliero di
Cardiologo Lovere - Servizio di Cardiologia — Lovere

(Bergamo)
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1993-1994  Assistente Azienda U.S.L. n 5 Pisa - Ospedale di
Cardiologo/ Volterra- Cardiologia-UTIC-Riabilitazione
1994-1999  Dirigente Cardiologica
Sanitario di |
livello
Cardiologo
20/05/2022  Delibera Idoneita alla Direzione di Struttura
N. 528 del Complessa di Cardiologia Piombino Elba
20/05/2022 della ASL NordOvest Toscana
1996 sinoal Membro GIVFRC (Gruppo Italiano Valutazione
2015 Funzionale e Riabilitazione del Cardiopatico)
poi GICR/IACPR (Gruppo Italiano
Cardiologia Riabilitativa); ora AICPR
Per la Toscana ed Umbria del
Dal 2015  Delegato GICR/IACPR(Gruppo Italiano Cardiologia
sino al 2018  regionale Riabilitativa/ltalian Associatio for
Cardiovascular Prevention, Rehabilitation
and Epidemiology).
Dal 2018 Membro del GI(?R/IAC.:PR ora AI_CPR_ (Associaziong
sinoadora  Consiglio Itgllgqa d_| Cardiologia Clinica, Preventiva e
oS Riabilitativa).
Direttivo
. . AICPR (Associazione Italiana di Cardiologia
Dal Vicepresidente Clinica, Preventiva e Riabilitativa).
26/10/2019
sino al
10/12/2020
Dal Membro del AICPR (Associazione ltaliana di Cardiologia
11/12/2020  Consiglio Clinica, Preventiva e Riabilitativa).
sino Direttivo
3/2/2021
Dal Membro ITACARE-P ITalian Alliance for
16/02/2022 CArdiovascular REhabilitation and
Sino ad ora Prevention
Dal Membro del ITACARE-P ITalian Alliance for
3/3/2022 Comitato CArdiovascular REhabilitation and
sino al Scientifico Prevention
24/11/2023 . .
Membro del ITAC_ARE-P ITalian A||.I€fmC(_9 for
Dal Consiglio gg\rglnot\i/grslcular REhabilitation and
24/11/2023  Direttivo
sino ad ora
2008 sino  Membro EAPC (European Association of Preventive
ad ora Cardiology) Silver Member
Dal Section EAPC Primary Care & Risk Factor
27/8/2024  member Management Section
sino ad ora
Dal 2011 Fellow ESC (European Society of Cardiology)
sino ad
ora
Dal 2014 Membro ANMCO (Associazione Nazionale Medici
sino ad ora Cardiologi Ospedalieri)
Dal 2015
sinoad ora  Fellow
Dal 2017 Membro SIPREreCA (Sociedad Ibero-Americana de




Attuale Posizione:

sinoadora Consiglio Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca)
direttivo
2022 Attestato di Societa Cubana di Cardiologia
Benemerenza
2009sino  Membro International advisory board of Achaiki
ad ora latriki Publication of the Medical Society of
Western Greece and Peloponnesus.
Editorial team of Journal of Cardiology and
Therapy
Dal 2009 Revisore International Journal of Cardiology;
sino ad ora Vascular Health and Risk Management;
Research Reports in Clinical Cardiology;
Journal of Anaesthesia and Clinical
Research; International Medical Case
Reports Journal; The Journal of Teheran
University Heart Centre; The International
Journal of the Health Sciences Centre of
Kuwait University; Journal of Cardiology
and Therapy; BioMed Research
International; Evidence-Based
Complementary and Alternative Medicine;
Case Reports in Neurological Medicine;
Monaldi Archives; Clinical Medicine &
Research; Minerva Cardioangiologica;
Cancer; Journal of Clinical Medicine;
European Journal of Surgical Oncology;
Reviews in Cardiovascular Medicine;
Giornale Italiano di Cardiologia
2018sino  Peer-reviewer  REPRISE(https://reprise.cineca.it/en) il web-
ad ora based database di esperti revisori creato dal
MIUR (Ministero Italiano Universita e
Ricerca).
Dal 2015 Grader Congresso Nazionale ANMCO; Congresso
sinoad ora (revisore degli  della Societa Europea di Cardiologia (ESC)
abstract)
Dal 25/8/23  Direttore Azienda USL NordOvest Toscana)-Ospedale
sinoadora U.O.S. di Cecina (Livorno) — Oltre alla direzione
Riabilitazione della UOS anche Coordinamento
Cardiologica professionale per la gestione dei percorsi di
Area Sud e riabilitazione cardiologica inseriti nelle
strutture private accreditate che insistono nel
bacino di riferimento dell’area sud
Dal 25/8/23  Dirigente Azienda USL NordOvest Toscana)-Ospedale
sinoad ora  Sanitario di | di Cecina (Livorno) — UOC Cardiologia
livello UTIC
Cardiologo
1999-sino al  Dirigente Azienda U.S.L. 6 Livorno (ora Azienda USL
30/06/22 Sanitario di | NordOvest Toscana) —Ospedale di Cecina
livello (Livorno) — Cardiologia UTIC Sezione/UOS
Cardiologo Riabilitazione Cardiologica
Dal Direttore FF Azienda U.S.L. 6 Livorno (ora Azienda USL
01/07/2022 UOC NordOvest Toscana) —Ospedale di Cecina
sino al Cardiologia- (Livorno) — Cardiologia UTIC
24/08/23 UTIC
2016 sino al Incarico Professionali di Elevata
2018 Qualificazione (1.P.E.Q.)come

Responsabile Gestione dei protocolli di
Riabilitazione Cardiologica
Ambulatoriale e Degenziale




Esperienza in trial clinici:

Insegnamento in Scuole di
Educazione sanitaria (Infermieri
Professionali ed OSS)

Insegnamento Universitario

Area di Ricerca

Publications:

Organizzazione di congressi

2018 sino al
24/08/2023

Direttore

U.O.S. Cardiologia Riabilitativa Cecina e
Piombino

dal 1993
sino ad ora

HOT study-Bring up-CEDIM I1- GOSPEL-
BLITZ II-BLITZ I11- EASY trial- Italian
register of Acute Heart Failure- VASCO
study- ALOFT- GISSI AF- Smile IV-
ASPIRE study- TRACER- ICAROS- TRA
2P- ATMOSPHERE- CLARIFY - SMILE
IV follow up- EYESHOT Post MI — TRIP-
AF-SOFOCLES-LIPICARE-CHOLINET-
EYESHOT2

Dal 1991-
sino ad ora

Materie: anatomia and Fisiologia cardiologia,
Terapia intensiva, Riabilitazione
cardiologica, cardiologia preventiva,
Geriatria.

University
Teaching

Docente nel Master Universitario di
Cardiologia Preventiva e Riabilitativa
Universita di Pavia, Anno Accademico 2022-
2023 e 2023-2024

1987-sino
ad ora

Cardiologia Riabilitativa; Heart rate
variability ed innesco aritmie; Training
fisico e qualita della vita nelle coronaropatie
e nello scompenso cardiaco; complicazioni
dopo chirurgia cardiaca ; valutazione
ecocardiografica per Terapia di
resincronizzazione cardiaca; prevenzione
primaria e secondaria delle Malattie
cardiovascolari. Miocardiopatia ipertrofica;
ritmo circadiano della pressione arteriosa.

66 lavori pubblicati in riviste peer-reviewed;
piu di 160 comunicazioni in congressi italiani
ed internazionali . Quattordici Guest lectures
in Cardiologia preventiva/riabilitativa.
Autore del Capitolo di Riabilitazione
Cardiologica nel testo di Cardioncologia
del’ANMCO 2017 e 2018

Dal 2016
sino ad ora

1.Anemia ed Emorragia. Incontro
Multidisciplinare. 8-9/04/2016, Cecina (L1I).
Crediti ECM n 11.

2. Congresso Interregionale Tosco-Umbro
GICR-IACPR: CARDIOLOGIA
RIABILITATIVA UPDATE 2016; 3/12/16
Cecina (LI). Crediti ECM n. 7.

3. Recenti Acquisizioni in farmacologia
Cardiovascolare e Medicina Iperbarica .
Incontro Multidisciplinare. 18/11/2017Cecina
(LI). Crediti ECM n. 7.

4. 11 Congresso Tosco-Umbro di Cardiologia
Riabilitativa e Simposio Satellite congiunto
GICR-SIPREreCA. 9-10 Novembre 2018.
Cecina (LI). Crediti ECM n. 11 .

4. 111 Congresso Tosco-Umbro di Cardiologia
Riabilitativa. 13-14 novembre 2020. RES
Videoconferenza, Crediti ECM 12.

5. LADISLIPIDEMIA: UP-TO-DATE. 1-2
ottobre 2021. Sala Consiliare Comune
Vecchio, Cecina (LI). Crediti ECM n. 9.

6. IV CONGRESSO DI CARDIOLOGIA
PREVENTIVA E RIABILITATIVA

28-29 Ottobre 2022 Sala Consiliare Comune
Vecchio, Cecina (LI). 14 crediti ECM




7. HOT TOPICS IN CARDIOLOGIA
PREVENTIVA E RIABILITATIVA.. 13-14
ottobre 2023. Sala Consiliare del Comune
Vecchio, Cecina. ECM: 9 punti.

Letture e moderazioni 2002 sino 196 eventi (corsi, congressi locali, nazionali

10.

11.

12.

13.

14.

15.

ad ora ed internazionali)

Guest lectures in Cardiologia Riabilitativa/Cardiologia Preventiva

“Cardiac Rehabilitation after PCI” Cardiology Update 2006, 21-24 Settembre 2006, Albena, Bulgaria
“Ejercicio: un medio de gran alcance en la morbimortalidad cardiovascular” Cardiologia 2007 Merida,
Venezuela 12-15 Settembre 2007.

“Non-supervised Cardiac Rehabilitation program: How safe is it?” International Symposium on Preventive
Cardiology/Cardiac Rehabilitation 26-28 Giugno, 2008 Makati City, Filippine

“Diet and Dyslipidaemia” at The International Congress for Cardiac Rehabilitation and Secondary
Prevention 28-30May 2009, Leon, Spagna.

“Non-Adherence to Therapy in Secondary CV Prevention” at Cardiology Update 2013, 30 Marzo, 2013
Kolkata, India.

“Secondary Prevention after ACS: role of Cholesterol and Smoking” Cardiology Update 2016, 910
Gennaio 2016 Kolkata, India.

“Cardiologia Riabilitativa: ha ancora un ruolo nella gestione della fase post-acuta e della cronicita?” La
Cardiologia che Guarda al Futuro 8, 11 Marzo 2017 Firenze, Italia.

“La rehabilitacion cardiaca en la insuficiencia cardiaca: monitorizacion de los sintomas y la adherencia
al ejercicio” 1X Congreso SIPREreCA (Sociedad Iberoamericana de Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca),
7-9 September 2017, Manta Ecuador.

“El acido urico y enfermedades cardiovasculares” 1)X Congreso SIPREreCA (Sociedad Iberoamericana de
Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca), 7-9 September 2017, Manta Ecuador.

“Dyslipidemia in the very-high risk patients”. Relatore. Workshop on Preventive &Rehabilitative
Cardiology under the aegis of Heart Friends Around The World in association with HOLD SUMMIT.
Barcelona, Hotel Barceld Sants, 12 october 2019.

“Eicosapentenoici (EPA): da cenerentole a primi attori nella prevenzione cardiovascolare”. Lettura.
Congresso A.R.C.A. 20 anni. Novita in tema di Prevenzione, Diagnosi e Terapia della Malattie
Cardiovascolari. Viareggio, Grand Hotel Principe di Piemonte, 22-23 novembre 2019.

Rehabilitacién cardiaca en oncologia. invited lecture X Congreso Universitario Iberoamericano de
Rehabilitacion Cardiaca y Prevencién Secundaria, 13-14 february 2020, Portoviejo Ecuador.

Ferropenia en Insuficiencia Cardiaca invited lecture X Congreso Universitario Iberoamericano de
Rehabilitacion Cardiaca y Prevencién Secundaria, 13-14 february 2020, Portoviejo Ecuador.

Venturini E. “Cardio-oncology rehabilitation to manage cardiovascular outcomes in cancer patients and
survivors” Lecture. Cardio-oncology: what does the cardiologist need to know? 17 April 2021. ESC
Preventive Cardiology 2021 Congress 15 — 17 April 2021.

“Cardiac Rehabiltation: the spectrum from mechanism to clinical outcomes” Moderated posters
Chairperson- Sess. N° : 3310, 27/8/23. ESC Congress 2023 25-28 August, Amsterdam.

“Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi della Legge 196/03 e successive
modifiche e/o integrazioni.”

Cecina, 01/10/2024
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Vision Statement Elio Venturini

Le malattie cardiovascolari (MCV) rimangono la principale causa di malattia e mortalita. Purtroppo
la cardiologia preventiva e riabilitativa (CRP), strumento efficace per ridurre I'impatto delle MCV, & ancora
ampiamente sottoutilizzate e diffuse in modo disomogeneo in Italia ed in Europa. L'ITACARE-P dovra
esercitare la massima pressione sul governo e sulle varie commissioni della Ministero della Sanita, come gia
il recente incontro in Senato ha dimostrato, per implementare I'adozione degli interventi propri della CRP
in ogni Dipartimento Cardiologico e renderla omogenea in tutto la Nazione. Pertanto scopo sara quello di
aumentare ulteriormente la sua leadership come riferimento riferimento in Italia per la CRP.

In tale ottica, andra riaffermato il ruolo centrale del Cardiologo nella gestione dell’intervento di CRP
per correggere alcune storture conseguenza di una visione fisiatrico-centrica (si veda la nuova codifica SD).
Cio si potra conseguire tramite la stesura di position paper e documenti da condividere se necessario, con le
societa generaliste cardiologhe (ANMCO e SIC) per aumentare lincisivita del nostro intervento.
Indispensabile il potenziamento del network con le associazioni professionali delle figure non mediche
(infermieri, fisioterapisti, dietisti e psicologi): la potenza dell’intervento della CRP risiede nella forza del
lavoro di equipe, dove ogni professionista collabora al miglioramento dell’outcome e della qualita di vita
del paziente..

Questi risultati saranno possibili grazie a una stretta collaborazione tra il mondo accademico e
quello degli ospedali non universitari, per raggiungere la perfetta sintesi tra la scienza e la sua applicazione
nella pratica sanitaria quotidiana. Inoltre, |'utilita della CRP dovrebbe essere dimostrata anche in nuovi
campi (come i dispositivi, la cardioncologia , teleriabiliatazione) attraverso trial clinici, in stretta
collaborazione con altre associazioni scientifiche.

Se saro eletto, sono disposto a trovare tutto il tempo e le risorse necessarie per un incarico di cosi
alto livello scientifico e associativo. Inoltre, last but not least, ITACARE-P dovra raccordarsi con le
associazioni europee di settore (in primis EAPC), per aumentare la collaborazione che gia in passato ha
portato colleghi della nostra associazione in ruoli di primo piano nella stesura di Linee Guida e position
paper. Metto a disposizione il mio nuovo ruolo di membro della EAPC Primary Care & Risk Factor
Management per una piu intensa sinergia tra ITACARE-P ed EAPC.

Infine non dobbiamo dimenticarci dell’ altra faccia della luna. Come membro di SIPREreCA
(Sociedad Iberoamericana de Prevencidon y Rehabilitacion Cardiovascular) sono a conoscenza della
situazione in cui versa la CRP in Sudamerica. ITACARE-P, per le sue competenze tecniche ed il rapporto con
EAPC potrebbe fornire un aiuto fondamentale per aiutare a sviluppare programmi di CRP anche nei Paesia
basso-medio reddito.

Cecina, 2/10/2024 Elio Venturini
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